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说好的幸福 

——一个北漂青年对“十三五”的期望 

当代世界研究中心 实习研究员 聂胜权 

初冬的北京，华灯初上，城市依然通明，夜色却已渐显寂寥，

路边的月季凋了，车辆和行人也少了。晚上八点，我在一个再普

通不过的公交站牌前等车。我是 80 后，大学毕业后找了份稳定

的工作，以拒绝平庸的名义留在了这座被称作“帝都”的城市，

成了 “北漂”。听说最近刚开完五中全会，研究制定国民经济和

社会发展第十三个五年规划，提出了上百项新举措，“十三五”

神曲也火得一塌糊涂。终于上车了，戴上耳机，听着陈奕迅那首

“稳稳的幸福”，不禁好奇，这个牵动着上至中央领导、下至平

头百姓的十三五规划，会给自己带来什么？在这个做梦是奢侈品

的地方，梦想还要有吗？到时候也在这儿待了五年了，正好赶上

第一个百年奋斗目标实现之期，自己简单的梦想又能实现多少？ 

从熟悉又陌生的城市到我的城市 
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“浮萍漂泊本无根，天涯游子君莫问”，道出了北漂一族的

苦楚和无奈，毕业能够留京，本是令人羡慕的。但既然是“漂”，

自然没法儿跟“土著”比。帝都消费水平高，每个月付完房租、

水费、电费、手机话费，工资就开始“伤不起”了。房价疯了一

样地涨，压根儿不敢奢望能在这座城市有个属于自己的家。对大

城市的憧憬现如今被上海的积分落户制、北京严格的户籍制度这

些门槛儿“完虐”，不知道逐年上涨的公务员报考人数背后，有

多少“但求一纸户口”的决心。没有那张纸，车不能买，房子不

好买，想出国旅游办护照还要回户籍所在地。即使桩桩都不算大

事，却无时无刻不在提醒你，这座城只不过是借来的，在这里的

坚守，始终缺一个名分。五年后，居住证制度或许已经普遍实施，

外来人口也可以享受“城里人”同等待遇，门槛低了，倒腾户口

的黄牛没了饭碗，更多人有了追求美好生活的机会，“身在曹营

心在汉”的分离和尴尬也不复存在，每一个在这座城市用力生活

的人都享有同样的公共服务。生病了不要紧，省内就医可以直接

结算，医保还能在许多地区“漫游”，工伤不认账的老板少了。

买房不受那么多限制了，头无片瓦的高知精英不用被一纸户口驱

逐了。孩子入学不着急了，不用从幼儿园就开始托人找关系，有

了普惠性幼儿园，可以走正常程序就近入学了。养老更有保障了，

不用担心在城里做了一辈子“苦力”到头来却是老无所依的凄惨

境况了。 

从生活成本高到生活品质高 
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在北京，生活不易，且行且珍惜。人们对雾霾已经见怪不怪，

偶尔哪天蓝天白云朋友圈绝对会被刷屏，戴着口罩等风来，盼着

北京多承办几次国际会议、多享受几次 APEC 蓝，“双十一”马

上到了，得赶紧抢购几个 PM2.5 防霾口罩，开始供暖之后霾肯

定是少不了的，离家在外不敢生病，为了回家盖章报销医药费请

假扣工资就不划算了。国产奶粉不敢喝，一定要买进口纯天然牧

场奶粉，家用电器宁愿多花钱也不用国产货，担心质量没保证。

北京城雨水不多，排水更是不给力，每年夏天都得看几次海，回

家的几公里路可以变得很远很险，可以“假装在海边度假”。原

本不会理财，攒了半年薪水咬咬牙杀进股市，好巧不巧赶上了股

市动荡，稀里糊涂地成了“为国接盘手”。昨晚给家里打电话，

聊起元旦回家的事，却没忍心告诉爸妈忘了提前 60 天在网上买

火车票，只能站着回去。妈妈看了新闻曝光的“问题饺子馅儿”，

嘱咐不要图省事儿买超市里的速冻饺子吃，我嘴上答应得痛快心

里却忍不住吐槽：这年头儿哪有那么多放心食品，不是防腐剂就

是转基因，习惯就好…… 

未来五年，这些烦恼会嗖嗖消失。污染物达标排放标准不再

是形式主义、季节性突击或者寻租工具，空气中 PM2.5 含量不

再日日飙高，新能源汽车更加普及，充电桩不再“凤毛麟角”，

2019 年国庆大阅兵不用再靠关停工厂恢复一碧如洗的天空。“中

国制造”直起腰板，国人不用再去日本哄抢电饭锅、马桶盖，食

品安全不再是块揭不得的伤疤，超市、饭馆、路边摊，都能吃得
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放心。服役了几十年的老城地下管网终于改造一新，“小雨不积

水，大雨不内涝，水体不黑臭”不再是令人呵呵的空口号。小长

假、大长假不用守在电脑前刷票抢票了，车次多了，票价降了，

跟人在囧途的悲催说拜拜了。网络强国战略的激励下，“互联网

+”不断为生活带来惊喜，线上的新概念新模式引领消费观念越

来越健康、现代，线下的新服务新体验促进消费者生活品质越来

越好，安全的网络环境和完善的市场监管相辅相成，小到废品回

收、顺风车，大到养老、医疗，都能通过互联网拓展维度，探索

革新生活方式、改善生活品质的空间。“大众创业、万众创新”

有了更多保障，年轻的创业团队不用再为繁琐的手续和程序消耗

过多精力，融资平台更加多样化，资本来源更加充足，开放包容

的社会氛围使他们不用再因为没有留学经验被风投嫌弃。 

从农民工进城到城里人下乡 

农民工一直是媒体报道和新闻镜头中不可缺少的群体，似乎

一座没有农民工的城市就算不得真正的大城市，关于他们的讨论

也从未降温。除了尴尬的身份和堪忧的境况，他们留在身后的家

园更值得关注。几岁的娃娃要像大人一样面对生活的美丑善恶，

耄耋的老人不仅感受不到天伦之乐还得为儿女留守，种庄稼不挣

钱所以许多良田没人打理，学校里数学老师还要教地理，课表横

跨四个年级，有的村子穷的时候倒也安居乐业，拆迁以后有钱了

反而家家打架、矛盾不断……五中全会提出了脱贫攻坚工程、全

民参保计划、新生代农民工职业技能提升、土地经营权流转等直
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接关乎农村发展、农民权益的措施。以后农民工进城不会再有后

顾之忧，家里的土地可以有偿转让变成生产力，进城以后不会再

“水土不服”、格格不入，工作、生活条件的改善不会让他们再

在自己用双手建设的闹市里怀念已无多少牵连的远乡，他们的孩

子不用再扎堆去上农民工子弟学校，好学的可以掌握一门技术就

此安身立命。不少城里人会选择回归田园，找些生态农业、亲子

旅游、园林经济之类的活计，既不闲置浪费农村资源，又能带动

当地经济，算是城市反哺农村，所谓的二元经济体制将失去土壤

和根基。 

从累觉不爱到春暖花开 

每次被现实撞了腰，感到身心俱疲的时候，我都会“画饼充

饥”，闭上眼畅想一下未来，然后满血复活继续和生活相爱相杀。

五年后，自己应该已经有了一处蜗居，不大却很温馨。有一个爱

自己的他，宝宝在小区旁边的幼儿园，接送方便，惠而不贵。消

费选择多了，“双十一”不用抢货了，平时那些欧美大牌也贵不

到哪儿去，家里的国产货越来越多，越来越好用，大有“收复失

地”的势头。“二孩政策”放开有日子了，现在养孩子既不是“建

设银行”也不是“招商银行”，而是“民生银行”，所以正准备再

生一只小的，以后就不用眼巴巴地看着邓超孙俪晒“我们四个”

的幸福了。家里的自留地转出去以后，爸妈们也不再念叨“人走

了地没人种不是造孽吗”之类的话，很快来了北京，身体还好，

偶尔头疼脑热也不吵着回家用医保了，家门口的社区医院就能用
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新农合实报实销。近两年钓鱼网站少了，不担心点错链接被忽悠

了，他们闲着无聊学会了电脑，现在已经会在网上抢送货上门的

特价鸡蛋了，还经常给我们传授网上看到的生活智慧、新奇趣闻，

倒显得比我们网瘾还大。城里没以前那么挤了，公园晨练不用占

地盘儿了，上下班高峰期也不那么堵了，表妹从北京大学毕业直

接和二三好友回老家创业去了，包了个园子鼓捣科技农业，现在

收入也不比我少。 

到站下车，抬头望望栋栋楼房盏盏灯火，心里似乎豁亮了。

十三五规划可以是高高在上的，是蓝图，是战略，是祖国强盛、

经济发展的大思路；也可以是柴米油盐衣食住行，是奔头儿，是

甜头儿，是安全感。令人不明觉厉的《中共中央关于制定国民经

济和社会发展第十三个五年规划的建议》洋洋洒洒两万多字，细

细读来却回应了我们 “累觉不爱”的抱怨，“无力吐槽”的不满，

“喜大普奔”的赞叹和“就是任性”的期待，体现了我们对归属

感的追求，对生活品质的要求，对社会公平的执着，对更多权益

的期望。规划的细节尚不可知，具体的措施还有待琢磨，但我记

得一句老话：只要顺着河走，就能到达大海，因此我相信，五年

之后祖国的百年梦想成真的时候，自己的小梦想也能成全，日子

能更自在，更从容，幸福能更轻易，更涓涓。 

 

 


